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◆私たちは、地域社会との連携を図りながら、地域の人々の医療・保健・福祉の向上に
　貢献します。
◆私たちは、医療水準の向上に努め、患者さんに良質で安心できる医療を提供します。
◆私たちは、健全な経営に務め、活力に満ちた働きがいのある病院を目指します。
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私たちは、患者さん中心の医療を行います

InstagramFacebookHP

●紙面に掲載されている内容・写真等を目的外で
使用したり、複製・印刷する事を禁止します。
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　平素より病院の運営にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　このたび、当院では、伊達地域（旧伊達郡）をはじめとする地域医療・介護を取り巻く環境変化（地
域のニーズ）に柔軟に対応し、限られた人材資源の中で、より効率的な運用体制を構築するため、
令和８年４月より病棟再編をすることといたしました。

再編の内容

変　更　前 変　更　後

４階西病棟：急性期機能病床（42床） 廃止

再編の背景と目的
　限られた人材資源の中で、医療の質向上および、より効率的な運用体制の構築のため、医療従事
者がそれぞれの専門性を最大限に発揮できるよう、業務範囲を見直し、資格やスキルに応じて業務
範囲や医業規模を適正化します。

　今後も急性期一般病棟にてこれまで同様地域の医療・介護資源との連携をより強化し、地域の皆
様に信頼される医療機関であり続けるべく努めて参りますので、何卒ご理解とご協力を賜りますよ
うお願い申し上げます。

病棟名 病床数 病棟名 病床数

５階東 48 ５階東 48

５階西 55 ５階西 55

４階東 50 ４階東 50

４階西 42 ４階西 病棟閉鎖

３階東 52 ３階東 52

３階西 52 ３階西 52

４階南 12 ４階南 12

一般病棟 299 一般病棟 257

結核病棟 12 結核病棟 12

合計 311 合計 269

公立藤田総合病院
院長　近藤　祐一郎

病棟の再編について
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形成外科紹介

瘢痕（きずあと）のおはなし瘢痕（きずあと）のおはなし

　　　形成外科は毎週火曜日の16時から外来診療を行っています。
　　　主としてからだの表面から見える病気やケガなどを扱っています。
　　　今回は瘢痕（きずあと）に関連する病気などをご紹介します。

肥厚性瘢痕
　通常の創傷治癒の過程としては、きずが上皮化した（ふさがった）あと、皮膚の下では瘢
痕組織（きずあとの組織）を作るために１～３ヶ月程度の炎症期間があります。この時期は
赤みや硬さを伴うことが多いのですが、時に長期化して瘢痕が盛り上がってしまうことがあ
ります。これを肥厚性瘢痕と呼びます。見た目だけでなく、痛がゆさなどの症状で日常的に
影響が出ることもあります。ステロイド等の薬剤を用いることで瘢痕組織を成熟するように
働きかけて、ゆっくりと症状の緩和と平坦化を目指します。

ケロイド
　肥厚性瘢痕とは異なって、盛り上がった瘢痕組織が周囲の皮膚にまで広がっていきます。
体質として、ちょっとしたきずや、ニキビなどからケロイドを生じやすい方もいらっしゃい
ます。基本的には肥厚性瘢痕と同様の治療方法で症状の緩和を目指します。
　また、ピアスをきっかけにケロイドが発生することもあります。とくにピアスケロイドの
場合は、手術による切除と術後電子線治療の併用療法も治療の選択肢となります。

瘢痕がん
　深いやけどなどで生じた瘢痕組織が、数十年の経過を経て皮膚がんになることがありま
す。長年持っているきずあとが、盛り上がってきた、ジュクジュクしたきずを生じてふさが
らなくなってきた、などの変化が生じた場合には、組織検査などの精査を行って治療方針を
決定します。

　今まで我慢してきたきずあとの症状について、お手伝いできることがあるかもしれません。
症状でお困りでしたらご相談下さい。

福島県立医科大学　形成外科　加藤　美野里　
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編 集
後 記
編 集
後 記

　まだまだ寒い日が続いていますが、早いもので新年が明け、１ヶ月が過ぎました。皆さま体調はいか
がでしょうか？
　少しずつ春の気配を感じ始める２月。節分やバレンタインデーなど日本の伝統行事、西洋の文化が融
合したユニークな季節です。お正月に続きイベント事で、おいしい食べ物がこれからもたくさんありま
す。食べたら運動も必要です!!怪我に気をつけながら運動や軽いストレッチ等を取り入れ、寒い冬を乗
り切って行きましょう！

公立藤田総合病院公立藤田総合病院　　登録医師のご案内登録医師のご案内　　そのその��

大泉ほんだクリニック
◎診療科：泌尿器科・内科

　泌尿器科を主に診療しております。い
つも藤田病院、特に泌尿器科の先生方に
は患者さんのことで大変お世話になり感
謝しております。これからも地域医療に
貢献できるように頑張っていきます。

【略　歴】
　平成４年３月　福島県立医大卒
　　　同年５月　福島県立医大泌尿器科学講座入局
　　　�寿泉堂病院、太田西ノ内病院、大原総合病院、南相

馬市立病院を経て、福島県立医大泌尿器科勤務後、
平成20年大泉ほんだクリニック開業

【休診日】日曜・祝日および水曜・土曜午後・第３土曜日
【往診・訪問診療】施行していない
【病床数】無床

本田　和也 先生

【所在地】
　伊達市保原町大泉字大地内135－２
【電話番号】
　024－563－7587
【FAX番号】
　024－575－3020
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診療時間 月 火 水 木 金 土 日
AM８：30〜12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
PM２：00〜５：00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休

　１月29日（木）、当院にて「第77回元気セミナー」および「ボランティア
コンサート」を合同開催いたしました。平日の夕方というお忙しい時間帯
でしたが、地域の皆様に足を運んでいただき、会場はあたたかな活気に包
まれました。ご来場いただいた皆様、誠にありがとうございました。
　16時からのセミナーでは、当院の院長が「健康に過ごしましょう」と
いうテーマで講演を行いました。日々の生活のなかで意識できる身近な
健康のヒントや、健やかに冬を過ごすためのアドバイスなど、参加者の
皆様は熱心に耳を傾け、うなずいている姿も見受けられました。

　続く16時45分からは、ボランティアコンサートを実施。今回は尺八
と箏（こと）によるアンサンブルが披露されました。和楽器が奏でる
繊細かつ力強い音色が会場に響き渡り、聴衆の皆様にとって心安まる
癒やしのひとときとなっておりましたら幸いです。
　今後も、地域の皆様の健康を支える学びの場と、心豊かな時間を提
供できるイベントを企画して参ります。次回の開催もぜひ楽しみにお
待ちください。

元気セミナー＆ボランティアコンサートを開催しました
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